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Mesa 1: PUBERDADE
Moderadores: Dr. Juan Gonçalves e Dra. Mónica Cró Braz
❖ Normal vs patológico: investigar e referenciar | Dr. Bernardo Dias Pereira

❖ Orientação sexual vs identidade de género | Dra. Ana Moreira

Coffee break (incluído)

Mesa 2: O ADOLESCENTE NA CONSULTA
Moderadores: Dra. Raquel Amaral e Dra. Inês Marques
❖ Sintomas frequentes: funcional vs orgânico | Dr. Hugo Rodrigues

❖ Infeções sexualmente transmissíveis (ISTs) | Dra. Ana Lima

Almoço (incluído)

Posters e comunicações orais
Moderadores: Dr. Luís Amaral e Dr. António Bento Guerra

Mesa 3: SAÚDE MENTAL DO ADOLESCENTE
Moderadores: Dra. Ana Raposo e Dr. Hugo Rodrigues
❖ Abusos e dependências: novas drogas, vapping, jogos| Dr. João Coelho

❖ Comportamentos autolesivos| Dr. Bruno Seixas

Intervalo

Mesa 4: TRANSIÇÃO PARA A VIDA ADULTA
Moderadores: Dra. Mayerling Zabala e Dra. Rita Martins
❖ Jovem com necessidades paliativas| Dra. Mafalda Paiva

❖ Preparação para vida adulta: direitos e deveres| Dr. Hugo de Castro Faria https://forms.gle/RyTsaAuumni6vEKCA
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